
日時 内容 場所  

砂場 
型抜きをしたり、砂の感触を味わいながら遊びましょ

う！ 

園庭 しっかり体を動かして遊びましょう★ 

ホール しっかり体を動かして遊びましょう！  

※雨天中止

園庭 
「よーいドン！」で親子でしっかり体を動かして運動

遊びを楽しみましょう！ 

ホール 
音楽に合わせて身体を動かすことを楽しみましょう

★ 

園庭 好きな遊びをおうちの人と一緒に楽しんでね★ 

ホール 
しっかり体を動かして遊びましょう！ 

身長・体重も測るよ♪ 

ホール 
お母さん＆赤ちゃん                ゆったりとした雰囲気の中で

遊びましょう 身長・体重測定もあるよ♪ 

園庭 秋空の下、園庭で元気いっぱい遊ぼう       

ホール 

赤ちゃんの様々な発達を促すといわれるﾍﾞﾋﾞｰﾏｯｻ

ｰｼﾞ。育児の話をしながら一緒にたのしみません

か？        

講師：西田 啓子先生 ※持ち物…バスタオル 

ホール 
秋の製作をつくりましょう      どんな制作を作るか

は当日のお楽しみ★ 

みちのうえこども園 （084）962-2024 

新型コロナウイルス感染拡大予防対策として完全予約制となります 

事前に電話にてご予約をお願いいたします（前日〆切・先着８組限定） 

秋の夜長は読書にぴったりの季節  そんな季節におすすめの絵本を紹介し

ます🎵 

人間に食べられてばかりのおいもにだって、少しは考えもある。土の

中で体をきたえ、さあ逆襲だ！ 

ユーモアあふれるほのぼのストーリー。そっとどこかにあらわれて、みんなの

心と体をあたためる「おふろやさん」が秋の森へ。 

森にわいたお風呂にシカさんたちが入っていると、岩 の向こうから

誰かの声が聞こえてきました。そこには小さなお風呂があっ て、

クマのお母さんが赤ちゃんをお湯に入れていたのです。 

「かわいい赤ちゃんですなあ。」「ほんとほんと。いい月夜ですねえ。」

心も体もぽかぽかのみんなが帰ったあと… 

ぐらっ ぐ らっ…、落ち葉をかきわけてでてきたのは、小さなお風

呂？！ 

お風呂のキャラクター「おふろやさん」が親子で登 場！！ 



★支援の開催予定表は、毎月 20日前後にみちのえうえ こども園 HPに掲載しております。様々な季節に合った情報も掲載しておりますので、ぜひご覧ください♪ 

★園 HPの他、モコルーム主催の「はらっぱ」や株式会社プレスシード主催の「地域情報誌ぷれすしーど」に掲載させていただいております！ 

知っておこう 

🎵 

石鹸での手洗いが大切です。歌をうたったり、話をしながら楽しく 

行おう。洗うときは、手のひらや指先だけでなく、指と指の間や爪の間、手首ま

で洗おう！ 

うがいが難しいお子さんの場合、お口に水を含んでブクブクするだけで OKです。 

目安は 15秒×2セットです。外から帰ったら必ずするように習慣づけましょう！ 

➋ ➌


