
 

 

 

 

        

      

     

        

   

❣

みちのうえ こども園 （084）962-2024 

新 型 コ ロ ナ ウ イ ル ス 感 染 拡 大 予 防 対 策 と し て 完 全 予 約 制 と な り ま す 

事 前 に 電 話 に て ご 予 約 を お 願 い い た し ま す （ 前 日 〆 切 ） 

★時間 10：00～10：30 来園の際には検温をお願いいたします。 ★対象者 0 歳児～就学前の子どもと保護者 

★参加費は無料です※材料費を頂く場合がございます。 ★水分補給できるもの、汗ふきタオル、戸外の場合は帽子をご持参くだ

さい。 ★新型コロナウイルス感染症拡大の状況により、急遽中止となる場合がございます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

せり  なずな  ごぎょう      はこべら ほとけのざ すずな すずしろ 

「
せ
り
・
な
ず
な
・
ご
ぎ
ょ
う
・
は
こ
べ
ら
・
ほ
と
け
の
ざ
・
す
ず
な
・
す
ず
し
ろ
」 

１
月
７
日
「
人
日
（
じ
ん
じ
つ
）
の
節
句
」
に
食
べ
る
習
慣
の
あ
る
七
草
粥
。
こ
の
七
草
粥

の
習
慣
は
、
江
戸
時
代
に
広
ま
っ
た
そ
う
で
す
。 

七
草
の
種
類
や
数
は
時
代
や
土
地
に
よ
っ
て
異
な
り
、
早
春
に
い
ち
早
く
芽
吹
く
こ
と
か
ら

邪
気
を
払
う
と
い
わ
れ
ま
し
た
。
古
く
は
ま
な
板
の
上
で
、
草
を
ト
ン
ト
ン
叩
い
て
刻
む
そ
の

回
数
も
決
め
ら
れ
て
い
た
と
か
。
こ
ん
な
、
お
ま
じ
な
い
の
よ
う
な
食
べ
方
も
す
て
き
で
す
ね
。

七
草
は
い
わ
ば
日
本
の
ハ
ー
ブ
、
そ
の
ハ
ー
ブ
を
胃
腸
に
負
担
が
か
か
ら
な
い
お
か
ゆ
で
食
べ

よ
う
と
い
う
の
で
す
か
ら
、
正
月
疲
れ
が
出
は
じ
め
た
胃
腸
の
回
復
に
は
ち
ょ
う
ど
よ
い
食
べ

物
で
す
。 

い
つ
の
時
代
も
ど
ん
な
土
地
で
も
、
年
頭
に
あ
た
っ
て
豊
年
を
祈
願
し
「
今
年
も
家
族
み
ん

な
が
元
気
で
暮
ら
せ
ま
す
よ
う
に
」
と
願
い
な
が
ら
お
粥
を
頂
く
そ
の
気
持
ち
は
、
現
代
に
も

通
じ
て
い
ま
す
。 

 

七草の他にも、お正月を祝う

料理は沢山あります。いくつ

わかるかな？ 

おしょうがつ（さんがにち） 

お正月の食べ物は、家族の「健康」と「幸せ」への願いが込められています。 

答え：①おせちりょうり②おぞうに③かがみもち 

① 
② 

③ 


