
 

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

 1 2 3 4 5 

7 

 

8 9 10 

 

11 12  雨天中止 

13：30～14：40 

『園庭開放』 

14 15 16 

 

17 

 

18 19  雨天中止 

13：30～14：40 

『園庭開放』 

21 

 

制作 

『七夕飾り①』 

22 23 

13：30～14：30 

『食育 de げんキッ

ズ①』給食の先生

の話もあるよ！ 

24 

 

制作 

『七夕飾り②』 

 

25 

 

『ｱｽﾚﾁｯｸ遊び』 

26  雨天中止 

13：30～14：40 

『園庭開放』 

28 

 

身体測定 

『大きくなったかな』 

29 30 

13：30～14：30 

『食育 de げんキッ

ズ②』給食の先生

の話もあるよ！ 

   

みちのうえ こども園 （084）962-2024 

新 型 コ ロ ナ ウ イ ル ス 感 染 拡 大 予 防 対 策 と し て 完 全 予 約 制 と な り ま す 

事 前 に 電 話 に て ご 予 約 を お 願 い い た し ま す 

●時間 10：00～10：30 来園の際には検温をお願いいたします。 ●対象者 0 歳児～就学前の子どもと保護者 

●参加費は無料です※材料費を頂く場合がございます。 ●水分補給できるもの、汗ふきタオル、戸外の場合は帽子をご持参ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 リボベジとは「リボーン・ベジタブル（再生野菜）の略称で、野菜の根元

やへたを水につけたり、土に根付かせたりして野菜を再生すること。育つ

様子を目の前で見ることで、子どもたちの食育にも繋がります。 

お家時間の多い今だからこそ、少しずつ育つ楽しみを味わえる、リボベ

ジに挑戦してみませんか？ 

 

にんじん 

だいこん  

 

 

豆 

苗 

ね ぎ 

●1日に 1回以上水を替える。 

●屋内の日当たりが良い所に置く。 

●水や野菜がぬめったり、カビが生え

たりしたら廃棄する。 

●水に深く漬け過ぎない。 

●豆苗などは、葉や茎の付け根から出

てくる「脇芽」を残しておくと早く

収穫できる。 


