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※水分補給できるもの、汗ふきタオル、戸外の場合は帽子をご持参ください。 

※園庭開放や散歩の日に雨天の場合は、屋内で身体を動かしたり、 

手作りおもちゃを作って遊びます。 

 ２０１9年度７月 みちのうえこども園（０８４）９６２－２０２４ 

URL*http://michinoue.ed.jp/placegarden/ 

 

●時間  １０：００～１１：３０ 

●対象者 ０歳児～就学前の子どもと保護者 

●参加費は無料です※材料費を頂く場合があります。 

子どもたちに伝えたい七夕について 

 どうして笹に願い事を飾るの？ 

笹が出来る竹は、まっすぐと天に向かって成長していく植物です。 

そして、笹の葉は天近くで風に揺られサラサラと音を出します。 

この音が天上からご先祖様の霊を呼ぶとされている事から、笹は神

聖な植物だと言われています。つまり、願いがちゃんと天やご先祖

様に届く様にと、笹が七夕に使われています。 

 

 笹に書く願いごとはどんなことが良い？ 

七夕の名前の由来のお祭りでは手芸の上達が願われていた事が元と

なっています。書かれていた願い事は、手習い事の上達への願いで

した。そこで、子ども達に願い事を聞く際には将来何になりたいか

ではなく、どんな事が上手くなりたいか聞いてみるといいかもしれ

ませんね★ 

 

7 月 7 日は七夕です！ 

七夕といえば、願いを書いた短冊を笹に飾る行事です。 

織姫と彦星は 1年に 1度だけ天の川で会えると言われています！ 

～七夕の由来～ 



 

※場所・時間をご確認ください！ 

表記のないものはみちのうえこども園での開催です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 内容 

２2日 

（月） 

赤ちゃんの日 『ゆら～とボトル作り』 

赤ちゃんの日です。ゆったりまったり遊びましょう。 

手作りおもちゃを作りますよ。＊対象年齢：1歳まで 

25 日 

（木） 

『水遊び』 ★水着や濡れても良い服で来て下さい★ 

こども園のビニールプールで、水遊びをしましょう！ 

※着替えを持って来て下さい。 

２6 

(金) 

ミニ講座『アロマテラピーで虫よけスプレー』 

蚊や虫が嫌う成分の入った精油を使って虫よけスプレーを

作ります。防腐剤やディートは入っていないので安心して

ご家族にもお使いいただけます！素敵な香りに包まれなが

ら一緒に作りましょう！ 

講師：ナード・ジャパン認定  

アロマ・インストラクター 森田鮎美先生 

※要電話予約（２０組限定） ※材料費７00 円 

２７日 

(土) 

『園庭開放』 

広い園庭で思いっきり遊びましょう！ 

２８日 

(日) 

『園庭開放』 １０：００～１５：００ 

『育児・子育て相談』１０：３０～１４：００ 

楽しく遊んで、ゆったりお話ししましょう。 

３１日 

（水） 

身体測定『大きくなったかな？』 

身長体重をはかります。 

日 内容 

４日 

(木) 

製作『七夕アート』 

可愛い七夕飾りを作って七夕のお願い事をしましょう！ 

８日 

(月) 

『水遊び』 ★水着や濡れても良い服で来て下さい★ 

こども園のビニールプールで、水遊びをしましょう！ 

※着替えを持って来て下さい。 

11 日

(木) 

製作『野菜スタンプ』 

季節の野菜に触れて野菜スタンプを楽しみましょう！ 

※汚れても良い服で来て下さい。 

1２日 

(金) 

離乳食講座＆クッキング 『じゃがいものおやき』 

離乳食のじゃがいものおやきを作りましょう。 

※要予約（10 組限定）〆切 8 日 ※参加費 100 円 

＜対象年齢＞ １歳半頃まで 

持参物…エプロン・三角巾・お皿・フォーク・手拭き・水筒 

13 日 

(土) 

『夏まつりごっこ』  時間：9：30～10:30 

園庭で夏祭りごっこをします。※要予約 ※80 組限定 

※参加費…お子様ひとりにつき 100 円  

1７ 

(水) 

ドロップス『感触あそび』 ～さわってあ～そぼっ！ 

感触あそびを楽しみましょう！！ 

＊場所：いろは保育所 ＊時間：10 時～受付開始 

＊汚れてもいい服で来て下さい。 

19 日 

(金) 

『親子 de ﾄﾞﾚﾅｰｼﾞｭ＆寝相アート』※要予約 

〈対象年齢：６か月～１歳０か月・10 組限定〉 

赤ちゃんをマッサージしながら、お母さんも体を動かして

リフレッシュしてみませんか？寝相アートにも挑戦！ 

どんな寝相アートを撮るかはお楽しみに…！ 

※バスタオルと水分補給できるものを 

持ってきてください。 

【電話相談】13:00～17:00（月～金） 
 

（０８４）９６２－２０２４ 

 

 

困った時にはすぐ電話 

その場でご相談をお伺いします。 

http://ejje.weblio.jp/content/a+schedule

